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GENOVA STUPISCE GENOVESI E FORESTI

IL CENTRO STORICO DA CONOSCERE, DA SCOPRIRE, DA RACCONTARE, DA VIVERE

I percorsi narrativi genovesi di Itinera Indice
sono passeggiate guidate a tema: un modo nuovo, Presentazione _

. . . . Cruciverba: conosci Genova?
divertente e interessante per scoprire la storia, le

C. . R . . Descrizione degli itinerari
tradizioni, le curiosita, le leggende, i tesori del Calendario

centro storico genovese. Note informative

Conosci tutto di Genova? | commenti di chi ha gia partecipato
Mettiti alla prova con il cruciverba a tema genovese . . A
ai percorsi a tema di ltinera:

“...Sono rimasta piacevolmente sorpresa di sapere che
a Genova ci sia la vostra attivita che fa scoprire ed
apprezzare ci0 che ¢ insolito di Genova agli stessi
genovesi, dove nulla ¢ scontato. Complimenti.”

“Trovo sia stupendo fare la turista nella propria citta ed
¢ questo che permette Itinera. Davvero interessanti i
giri sulle "leggende e misteri" , "cose mai viste" e
molto simpatico e singolare quello incentrato sulle
"case chiuse". Altresi stuzzicante unire il giro ad un
aperitivo in significativo locale storico o degustazione
di qualche prodotto ligure...

“...Grazie per queste iniziative che ci permettono di
visitare, ammirare, conoscere ed apprezzare i luoghi
storici e penetrare nelle vicende piu' nascoste della
meravigliosa Genova. Il nostro auspicio €' che si con-
tinui su questa strada e se possibile ampliarla per farla
patrimonio di tutti perche' a volte si gira il mondo ma
) non si conoscono le bellezze "sotto casa". Grazie di

| “fazzoletti” da mangiare col pesto.

Proverbio genovese: “Il bene fatto per forza non vale una ..... ,
La torre del Popolo. cuore.’
Personaggio genovese della famiglia Doria che Dante

colloca nel canto XXXIII dell'inferno.

SN -

5 La Pallavicini, nobildonna genovese, immortalata da un'ode di U. Foscolo. ~ ““...La Vostra mi pare un'iniziativa davvero interessan-

6 gﬁ%eté commerciale fondata dai Giustiniani per amministrare lisola di  te. Da 1'opportunita di vedere Genova con occhi diver-
io. L. . A

7 Lastatua con la meridiana della cattedrale di San Lorenzo. si e di appassionarsi...

8 Persone rudi e violente.
9 Fondatore della Compagnia Dialettale Genovese.

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI

Visitate il sito di Itinera www.itineraliguria.it - scriveteci a info@itineraliguria.it
Telefonate al 0106091603

www.itineraliguria.it
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Date: 19 settembre

LEGGENDE E MISTERI 24 ottobre

Un suggestivo percorso in centro storico per raccontarvi le leggende e i misteri legati alla nostra citta, una
passeggiata ricca di sorprese che vi fara conoscere aspetti nuovi e insoliti di Genova. Scoprirete quali fanta-
smi si aggirano nei vicoli, quali leggende si tramandano da secoli ¢ quali sono le tradizioni popolari piu ’
curiose.

Date: 26 settembre

LA STORIA DEI NOMI 7 novembre

Vi proponiamo un viaggio dentro la storia dei toponimi genovesi per scoprire il significato nascosto dietro ai
nomi di strade cittadine, di vicoli ¢ di quartieri che tutti i giorni nominiamo. Conoscerete la storia di Raffacle De
Ferrari, che ha dato il nome alla piazza piu rappresentativa della citta. A Campetto si fara un salto nel Medioevo
con la storia dei fabbri, che nella piazza avevano le loro botteghe. Piazza delle Vigne era la sede delle vigne impe-
riali. Molte le ipotesi sulle origini del suggestivo nome di vico dell'’Amor Perfetto: Tommasina Spinola, innamo-
rata di Luigi XII, si tolse la vita proprio in uno dei palazzi adiacenti il vicolo.

Date: 3 ottobre N £
LE DONNE GENOVESI 14 novembre . 4

Durante questo itinerario, prendendo spunto dalle vie, le piazze, i palazzi del centro storico in qualche modo lega-

ti alla vita di donne genovesi del passato, vi raccontiamo delle sante ¢ delle peccatrici, delle prostitute e delle stre-
ghe e scopriamo insieme le storie d’amore e di vita delle nostre affascinanti antenate. Tra le donne genovesi
la cui storia € avvolta nella leggenda c¢’¢ Anna Giustiniani, che impazzi d’amore per Cavour, fino al suicidio. E
tante altre storie d’amore e di vita delle nostre antenate...

LA CRONACA NERA DEL PASSATO: | CRIMINI, Date: 10 ottobre -

\_LE VIOLENZE, LE UCCISIONI, | DUELLI... 21 novembre ‘ W oy

Una passeggiata serale tra i misteri piu neri dei carruggi: i crimini, le violenze, le uccisioni e i duelli che hanno
visto protagonisti gli abitanti della Genova del passato verranno raccontati dalla nostra guida esperta durante
un'affascinante passeggiata notturna nei carruggi. Un dopocena diverso dal solito, alla scoperta dei misteri
della citta. Scoprirete che nel 1682 in piazza Banchi avvenne l'assassinio, rimasto irrisolto, del musicista
Alessandro Stradella. Fu probabilmente la vendetta di un nobile veneziano al quale Stradella rubo 1'amante. E
ancora la storia del "birbante di San Lorenzo", un bambino che amava fare scherzi ai passanti sul sagrato del
Duomo. E molte altre storie...

Date: 17 ottobre

GENOVA: COM’ERA? 28 novembre

Sarete accompagnati in un viaggio virtuale nella citta del XIX secolo. Grazie ai racconti della guida sara
semplice immaginare i quartieri di una Genova che oggi non esiste pit. Com' € cambiata nei secoli? Cosa c'era
prima che il cemento e le strade asfaltate la trasformassero nella citta che oggi conosciamo e viviamo? Venite
a scoprirlo durante questa gita serale.

Tutti gli itinerari serali comprendono nel prezzo una bevanda, un té oppure un caffé offerti prima della partenza.

Date: 27 settembre

LE CASE CHIUSE 18 ottobre / 22 novembre

Cominciando dall’antico quartiere di Monte Albano, zona ufficiale del postribolo ai tempi dell’ antica
Repubblica genovese, fino alla regolamentazione delle “case chiuse” iniziata nel 1888, vi raccontiamo duran-
te questo percorso come era regolata e vissuta la prostituzione a Genova. Seguendo nomi di vicoli misteriosi
che rimandano alla presenza delle case chiuse nel centro storico, scoprirete che quasi ogni carruggio a Genova
aveva il suo casino, ognuno con caratteristiche diverse per fama e tipo di clientela. Prima di iniziare il per-
corso vi offriamo un bicchiere di elisir Mediceo, prodotto secondo le antiche ricette da infusioni di pian-
te aromatiche e spezie rare, accompagnato da olive taggiasche e focaccia.
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Date: 13 ottobre

GENOVESI NELLA STORIA 10 novembre / 8 dicembre

Durante questa passeggiata passeremo davanti a statue, case, vie e luoghi legati alla vita di personaggi stori-
ci genovesi, tra i quali alcuni famosi nel mondo, che ci daranno lo spunto per raccontarvi le loro eroiche gesta,
i successi ottenuti nella politica, negli affari o nell'arte e per scoprirne le vicende anche di natura privata.

11 percorso include la visita alla “Casa Paganini”, il complesso monumentale del "Monastero di
S. Maria delle Grazie la Nuova" situato in Piazza S. Maria in Passione, nel cuore della medievale zona
di Castello, a due passi dal luogo dove sorgeva la casa natale del celebre violinista.

23 settembre

COSE MAI VISTE 28 ottobre / 2 dicembre

Il centro storico di Genova ¢ un reticolo di strade medievali pieno di sorprese, tesori nascosti e contraddi-
zioni, ma soprattutto ricco di segni lasciati dal passato. Con questo itinerario andiamo alla ricerca dei partico-
lari, dei piccoli segreti, di tutte quelle cose che, pur trovandosi sotto i nostri occhi tutti i giorni, non abbiamo
mai visto. Con l'aiuto della guida seguiremo le piccole tracce dietro cui si celano spesso storie interessanti,
divertenti, inquietanti della Genova del passato e scopriremo che osservando con calma, la citta racconta
molto di piu...

30 settembre

GENOVA DIPINTA 4 novembre / 9 dicembre

Durante questo percorso andiamo, col naso rivolto all'insu, alla ricerca di storie e leggende dipinte sulle fac-
ciate dei piu bei palazzi genovesi: avremo occasione di raccontarvi delle famiglie committenti, dei pittori e
ovviamente dei protagonisti raffigurati. Il percorso termina con la visita di Palazzo di Tobia Pallavicino
in via Garibaldi (sede della Camera di Commercio) per scoprire che all'interno dei palazzi le decora-
zioni sono altrettanto sorprendenti!

ARDESIA, MARMO E STUCCO: 7 ottobre
GLI ARREDI URBANI DEL CENTRO STORICO o cmbr

Passeggiando in centro storico avrete notato le numerosissime "Madonnette" sparse un po' ovunque, che soli-
tamente si affacciano agli angoli dei carruggi: sono le edicole votive e sono testimonianze di antiche tradi-
zioni popolari. Ogni edicola votiva ha una storia e, durante questo percorso, ve ne racconteremo alcune tra le
piu siginificative. Poi ci sono i magnifici portali monumentali scolpiti in marmo oppure in ardesia, spesso
decorati con figure mitologiche. E ancora andremo alla ricerca di bassorilievi e sovrapporta di pregio per
illustrarvi la loro storia, cosa rappresentano, quale significato hanno e a quale artista vengono attribuiti.

| GRANDI TESORI NELLE CHIESE GENOVESI 14 ottobre
(tra pubblico e privato) 18 novembre

ITINERARI DELLA DOMENICA

Numerosissime sono le chiese che sorgono a Genova, in parte di origine "pubblica", sorte come luoghi di

culto per il popolo, e in parte edificate dalle grandi famiglie aristocratiche genovesi, spinte non tanto dalla
fede quanto dalla ricerca di prestigio. Durante il nostro percorso andremo alla scoperta di alcune tra le piu
belle chiese di Genova e dei tesori artistici di assoluto pregio che queste custodiscono. Visiteremo le chie-
se gentilizie dei Doria, degli Spinola, dei Pallavicini, la chiesa e 1'oratorio di San Filippo Neri e confronte-
remo le loro ricchezze con la chiesa di San Pietro in Banchi, affacciata sulla pubblica piazza.

21 ottobre

CIMITERO MONUMENTALE DI STAGLIENO 25 novembre

11 Cimitero Monumentale di Staglieno ¢ un vero e proprio "museo a cielo aperto" dell'arte borghese della
seconda meta dell'Ottocento, famoso in Italia e all'estero per i suoi grandiosi monumenti funebri. Il percorso
guidato all'interno del cimitero ¢ un'occasione per comprendere questo particolare tipo di arte e per conosce-
re le storie, gli usi e i costumi di anonimi borghesi e cittadini illustri che hanno vissuto a Genova tra
I'Ottocento e i giorni nostri.
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